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OTTHONI GYERMEKBALESETEK
MEGELOZESE, BIZTONSAGOS KORNYEZET

A biztonsag érték. A leg- u l
sulyosabb balesetek akar
orokre megvaltoztatjak
az egész csalad életét.
Igen gyorsan, percek, ma-

sodpercek alatt kovet-
keznek be. A koroszta-
lyok koziil a kisdedeket
és az 6vodas koru gyer-
mekeket, a nemek koziil
a fiakat éri gyakrabban
baleset. Ebben az életko-
rban legtobben sajat ott- .
honukban vagy annak Q > vl
kornyékén sériilnek meg. —_——
A balesetek tobbsége meg-

elozheto. Ebben az ottho-

ni kornyezet kialakitasa,

a védGeszkozok hasznala-
ta kiemelkedd jelentoseé-
gu. A kisdedek és o6vo-
daskoruak a felfedezés
idoszakat élik. Segitsé-
get kérnek abban, hogy
szabadon, de biztonsag-
ban jatszhassanak, fej-
lodhessenek.

L

g~
L

SOHA NE HAGYJA FELUGYELET NELKUL GYERMEKET!




OT ATFOGO CEL

Nemzeti Gyermek- és Ifjuisdgbiztonsdgi Akcidtery
0-24 évesek véletlen baleseteinek megel§zési programja 2010-2019

1. cél: Gyermekantézmények batonsiga

A 024 éves korozidly nevedsrokinidy &
eptardgupyi insdrményekben Dekovelcd
hailios & sl toleswed wéuibdisinek

jeierdSs widmarend cwokkentés 3 b

- ordpos koryere! kbl 2

z-tﬂ:w Permebei tatsiok, skl jondo- ‘.C&M.M'.
A 024 tves korostsy haidos & Zoigdlat dpoitk, ke, va-

aiivos cithoni haleseti sérabéusnek amnl termrarde takee A B24 dves koroaidy ok, watod-

jeleniss sT3mAeT coohkenttse 3 ko megedzéy kég e i6S10bés. portolds karden bekovekens
komyezet brinugirak, valyme a ger ek javidabval hado & wivos balewes wrukinek jeeniSs
mekek, fataiok. Tuilk, véaindk, hiri per dmzen] cokkenitse 3 SAadASs tovdkeny
ek sk hirionoiok. pedagdguiok. pon- ¥g ieitfieienck, valimie 3 gremeksk. fie
oaxfic nevelfk  baleser megelréy iémuper 10k TUS pedipiguok &1 STDOCHASS il

mek javiichvl, mény/ Iestmény fenntarith baieset megeis

é4 kédqeinek jvitiuival

1. cék Karbekedésbtamiy

A D74 &ves koroarsdy hakfios s sidvos kondt
et Wiudaenek el wamzend cok
kenider 3 kazdti Donasy vameony| jeruiettn
{ermber, i, kandt & komyeres, meniés | foyd
omenngeit

SN0 Tk & hvakon plojdrmd
versdfk vSRMIre s koot feversins.
teontaritinsk. uremelieiSinek & 2
focgaiom evex ek okl
tadval képmtedved boeset
Trepeifirds hddonk
jviinaval

A Nemzeti Gyermek- és Ifjdsdghiztonsdgi Akcidtery
a . Kozos kincsunk a gyermek”™ Nemzeti (secsemg- és Gyermekegészségugyi
Program keretéhen, @ Egészségugyi Minisztérium meghtzdsibel,
az Orszdgos Gyermekegészségugyi Intézet koordindcidjdval, @ érintett tarcdk,
kormamyzati szervek, qvil szervezetek és a fiatalok bevendsaval készalt.
Ti év alatt a 0-24 éves korcsoport véletlen balesetek okozia

haldlezdsdnak 30%-0s csokkenését tiztuk ki célul

Ot célkitizést fogalmaztunk meg,




Ab ag érték. A legsilyosabb balesetek akir Srokre a
egeu csahd életét. lgcn gyorsan, percek, misodpercek alatt kovetkeznek
dbbben sajat otthonuk

bln, vagy annak kdmyékén sérlinek meg.
A killonleges nevelési igényl gyermekek
1oko:olun veszélyeztetettek.

A litéssériil oy
émek balmlek foleg az elesés, leesés,
égés (killondsen forrdzas), valamint
a fulladis szempontjibdl veszélyeztetettek.
Biztonsaguk az otthoni kdmyezet célszeri
atalakitasat igényli. A latasséralt gyer-
mekek otthoni nevelésének fontos célja, hogy
a haszndlati- és kényelm| tirgyakat rendel-
tetésszerten, onalldan birtokoljak, illetve a
lakis barmely helyiségét segitség nélkiil ei-
érjék és hasznaljak.

Az hallassérQlt gyermekeket az sodorja veszély-
be, hogy a hangingerek. figyelmeztetések hia-
nyaban nehezebb idejében elkeriilniiik a veszé-
lyes helyulek!t (pl nasnok hangja vagy sziil6i

gy mun-
ka érén tanithatoak meg velik a b dg

viselkedésre.

A balesetek tobbsége Gtheto. Ebben a nevelési igényl

gyermekek gondos szillgi feliigyelete, valamint a biztonsigos otthoni

SOMA NE HAGYJA FELUGYELET NELXUL EXOSSA o

Nekis b bell ounil

OTTHONI BALESETEK MECELOZESE ERTELMI- ES

MOZCASFOCYATEKOSSAGCAL ELO CYERMEKEK SZULEINEK

A biztonsig éxték. A legsiilyosabb Iulrw!ek nm Grokre megvaltontatiik az egést cxalsd
életét, igen gyorsan, percek, be. Jegtéb-
ben sajat o“honulban vagy annak Nmyﬁm sérilnek meg. A kildnleges nevelen Igé-
nyu gyermekek fokotottan veszélyeztetetiek.
gyakran baleset &3 fovabbi belesstek bekovet-
thrie hajlamosit. A mozgasséralt gyermekek gyakrabban esnek el vagy le, nagyobb
a1 esblylk amma, hogy égés (kUlondsen
forrazds) vegy vizbe fulladis dldozaté-
vé viljanak. Ha 6ndliban nem |arbképe-
sek, 8 segédeszkozok biztonsigas hasz-
nilatit kell megtanulniuk, és az otthoni
kornyezetet is gyakran it kell alakitani,
A mozgassérilt gyermekek otthoni me-
velésének fontos célja, hogy a hasznd-
lati- és kényelmi targyakat rendeltetés-
szerien, Gnillcan birtokoljik, illetve
a lakis barmely helytségét seqit-
ség nélkil elérjék s hasznalidk, ‘
smennyiben ext képessegerk lehe-

15vé teszik.
Az akadilyozott értelmi feflodéss gyer-
mekek nehezebben tanithatoak. Képes-

gyengébbek oz észlelés, a figye-
lem, az emiékezet, & felidézés, a helyzet-
értelmezés, a gondolkozist maveletek,
& beszéd, a caelekvéstervezds dés kivi-
|elexel valamint ez érzelmi/szocidlis

£2 minden balesettipus kockazatit novell, de kulonasen gyakoriak az exések &5 a kivet-
kerményes torések. amelyek kol kiemelt fontossdgu a koponyasérilés.

Sok olyan betegség és allapot ismert, ami halmozott hitrany? jelent, azaz ax értelmi-,
mozgés- vagy akir érzékszervi akadilyozottsig egy idaben all fent. A halmozottan sérilt
#letkon szinten képesek aktivi-

gyermekek képest
tés kifejtésére. Az & baleseti kockizatuk kiemelkeds
A balesetek tobbsége megeiizhetd. Ebben a kitlonleges nevelési igényli gyermekek gon-
dos szaldi felgyelete, valamint & biztonsigos otthoni komyezet kialakitass kiemelkeds
jelentcségu.

SOHA NE HAGYJA FELUGYELET NELKUL GYERMEKET!

OTTHONI BALESETEK _MECELélESI.
KISCYERMEKEK SZULOI FELUGYELETE

A biztonsag érték. A leg-
sulyosabb balesetek akar
orokre megvaltortatjak az
egész csalad életét. Igen
gyorsan, percek, misod-
percek alatt kdvetkeznek
be. A korosztilyok kozal a
kisdedeket és az ovodas ko~
ru gyermekeket, a nemek
kozill a fiukat éri gyakrab-
ban baleset. Ebben az élet-
korban legtobben sajit
otthonukban vagy annak
kornyékén sérilnek meg.
A balesetek tobbsége meg-
elozhets. Ebben a kisgyer-
mekek gondos sziiloi fel-
dgyelete kiemelkeds je-
lentoségu. A kisdedek és
6vodaskoruak a felfedezés
idoszakat élik. Segitséget
kémek abban, hogy sza-
badon, de birtonsagban
jatszhassanak, fejlodhes-
senek. Ugyanakkor tanit-
suk folyamatosan oket,
hogyan keriilhetik el a ve-
szélyeket!

A kisdedek balesete gyak-
ran a felnottek felelossé-
ge, a gyermek vétlen.

SOHA NE HAGYJA FELUGYELET NELKUL GYERMEKET!

Bal eset megel Sz®si i
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76 védy me?’/

CSECSEMOK ES KISDEDEK
OTTHONI BIZTONSAGA

Hatinohkon blild  gumata bigtonsdgorill

A biztonsig érték. A legsilyosabb balesetek akir drokre
megvaltortatiak az egész csalid életét. igen gyorsan,
percek, alatt be. A &
természeter velejirdis a fokozott Snallésdg, 1x0loktsl
valé fokozatos elvalis, fuggetienségi igény. NG & thrs-
kapesolatok, a baritsigok szerepe, nagy a kortirsak ha-
tisa. A legtébb fiatal szimira fontos ax 9

SERDULOK BIZTONSAGA

OTTHONI GYERMEKBALESETEK
MEGELOZESE, BIZTONSAGOS KORNYEZET

A biztonsig érték. A leg-
silyosabb balesetek akar
orokre megvaltoxtatjak
az egész csalid életét.
Igen gyorsan, percek, ma-

 misokkal valé Gsazehasonlitis, az energia levezetise.
Szivesen hatérait, es

ar Ebben az sokan

balesetot. A fiik fokozottan veszélyertetettek. A balesetek
tobbrége megelozheto. A szitlok a fatalok szimira az elsé
vedelmi vonalat jelentik, akik sokat tehetnek birtonsagulert

A< matasson példit] A serdiidk jol felmérik, ha ellentmondas van a felndttek viselkedése
&5 tandcsaik kozott. Ilyenkor nem érzik a tandcsokat hitelesnek, nem vestik figyelembe
azokat. Exért fontos, hogy ne csak bestéljen & biztonsagrol, a veszélyek elkerilésének
modjirél, hanem igy is viseikedjen

< Tastson valédi serduls A rendszeres kiats

tkezések, csalidi 16 alkalmat N Figyeljen arra,
bogy gvﬂm!ke érdekiodése hl'ylmwnn viltozik.
Sajat

tuddsét
azokat oz alkalmak:
6. Hallgassa meg

tudja lqyobu!l Lhdm mm
amikor 8
a flatal gondolatait, n{mm
> l’-d)on nemet mcndaml A serd(ick gyakran feszegetik a hatdrokat, A kovetkezetes
jobban alk dnak, mint az alkalmi,
A fistal Sdésével tobbet lehet
< & serdiilok mar réstben feleldsek tettaikert, de o szildk, felngttek

k alatt kovet-
keznek be. A koroszta-
lyok koziil a kisdedeket
és az ovodas koru gyer-
mekeket, a nemek kézil
a fiukat éri gyakrabban
baleset. Ebben az életko-
rban legtébben sajit ott-
honukban vagy annak
kornyékeén sérilnek meg.
A balesetek tobbsége meg~
elozheto, Ebben az ottho-
ni kémyezet kialakitasa,
a vedoeszkozok hasmnila-
ta kiemelkedo jelentosé~
gu. A kisdedek és ovo-
dnkonuk a felfedezés

fegalabb akkora! llyenkor derdl ki, hogy a2 elmiilt években hogyan tanitottuk. neveitik
Gket. A devidns magatartisi elemek, viselkedés zavarok esetében ez az utolso

kat élik. Segitsé-
get kémek abban, hogy
bad bi i

lehetoségiink a tragédiik megelczésére. Ne forduljon a gyermeke elien, a
fokozott eivirisokkal, konfitktussal nem tad segitent. Ha olyan helyzetbe kerdl, amit
Gamaga nem tud megoldan:, kérje szakember segitséget.
€ Aserdilok, fiatal felndtiek mar alkalmasak az elsssegélynyijtis elmaleti
inak és gyakorlati Tamogasss, mivel ez nem
csak 3 baj esetén hasznes, de megfelels megelGzo szemléletet is biztosit

KISISKOLASOK BIZTONSAGA

A bi g érték. A legsilyosabb balesetek akar Grokre meg: b ig érték. A legsilyosabb balesetek akir Srokre
tatjik az egész csalad életét. Igen gyorsan, percek, percek gval jak az egéu csalad életét. Igen gyorsan, percek,
alatt kbvetkeznek be. A legveszély gyermekek a kisdedel SENS k alatt kévetkeznek be.

fokent a fiuk. Ebben az elﬂ-
korban legtébben sa-
jat otthonukban, vagy
annak komyékén séril-
nek meg.

A balesetek tobbsége meg-
elozhets. Ebben az ott-
honi komyezet kialaki-
tasa, a védofelszerelések
hasznalata kiemelkedd
jelentoségu. A kisdedek
a felfedezés idoszakit
élik. segitséget kémek
abban, hogy szabadon, de biz-
tonsigban jatszhassanak, fejlod-
hessenek. Ehhez sziikséges, hogy
az otthoni kbmyezetet ugy ala-
kitsa ki, hogy minél ke-
vesebb legyen a veszély-
forras. A gyermek ren-
delkezzen elegendd, biz-
tonsdgos |atéktérrel. Ne feledje, hogy ugyanilyen fontos a biztonsi-

gos vi iés, a gondos feligyelet, a gy k tanitasa is.

A kisiskolas koriiak mar sokat
tudnak a veszélyrol és a bizton-
sagrol. Mégsem mindig visel-
kednek biztonsd-
gosan, igy gyakran
sodrédnak veszély-
be. Szi proba-
Igatjak képességeik
hatarait, és toreked-
nek az énallésigra.
Nekiink, felnottek-
nek meg kell talal-
nunk azt az egyen-
silyt, hogy bato-
ritsuk gyermekiink
6nallo torekvéseit,
ugyanakkor megfele-
16 biztonsagot nyuijt-
sunk szdmukra. A balesetek
t6bbsége megelozhets.
Ebben az otthoni kornyezet kialakitasa, a vedoeszkozok hasz-
ndlata, a gyermek tanitasa, a élyes p is kiemel-
kedo jelentoségu.

smer et

ban jitszhassanak, fej-
lodhessenek.

SOHA NE HAGYJA FELUGYELET NELKUL GYERMEKET!

ONELLENORZO KERDESEK AZ OTTHONI
CYERMEKBALESETEK MEGELOZESERE

A biztonsig erték. A legsilyosabb balesetek akir drokre megvaltoztatjak az egész
csalid életét. Igen gyorsan, pfr:ek masodpercek alatt kovetkeznek be. A fitkat,

a és az ban éri baleset. Ebben az
¢letkorb gtd sajat otth vagy annak ko én sérilnek meg.
A balue!vl: I6: az otlhoni kialak édoestkdzd
Az llhbl kerdesekkel cllenonx)ml hogy On mindent megtett-e annak

hogy g ke szimara

A nuou:kcog KORNYEZET FONTOS, DE NEM HELYETTESITI AZ
ALLANDO SZULOI JELENLETET, A CYERMEK TORELMES TANITASAT




www.balesetmegelozes.ogyei.

A gremekbdesstek egis: Dadpdhan & Magyaosadom 4 &

leqpEetinad 258000 probiémat e 1-18 &l ker ki
gyermek hal meg bafesatek & DAfamanss kKivetkasldban, mint egy

Esres  DHegsd) mistl. Magyaoei2sgd A  Eadeg legbhlomsdgesath

alandde heohilva i 200-25) gperrmekke -19 dves ) haldese kiudd

W mick 4% leve megmethad, ha hiedkat 8 Holandaban et

gremekhiztondy st pemernd. A byesstex  tibsdg:  meyasd
dckadsaiE  megEdehtd,  Iobdeetink kiddddsndk tekints hogy

Mayarorsa o iS Mindat mechem Uk e & dakebe,

A bafesetek srampirt i kockieaion pert 4 0-4 dves kir kiudil detr & a

+ Vidsza & OGYEl dddra

Renddia meg a OVD-L:

serdiilicr, a foouott kodkledvaidd maghatis, a mugsasreaa-, sedlami-
5 Erzekszan fogyadesag & dacsony tasaldmi-Gudiedy heyzet. A
fdeat mindan detiorbin WD bafeset &,

Hleds ocsdrk a gpemek” MNemsel Ceacsamd- & Gyermekegis sanig

Proyam kerebdbs) dugulik o a Namzetl Gamek- &5 If psagtonsdy

‘ gy a veledlan baleselek migtti hadldads 2010-219

d na 029 dves kardsldyhan, JEmondituk:

Berefojs a gpemecsk e fidaok nagyoth bolosagast”. A

proyam a kivlskadshotosdy, & othobzlordy, a gramekntdmének

biztosags, a jhes-, srabaddl- &5 B B, vaaminh a8 grérmexihaletel
menEieds) tendkanmsag koordniio, &tédkedse & maloraziss e kvi eradmanyecet dém,

A besetek megElyésard Dromlotla) Naos & rdnok Jindk renddicardés skices:

. JOF Srabfynds &5 avelk DRataisa
2. Bistorsdois termdosk berverdsa, Sddhtisa & fagamanisa
. Bilonsds kivmperst kidalisa
A CE3a0, KEONEE & agyeseksd eeddk S2aNdara S2amedyra S2anoit Landlsalss

. Kludssage 4o kirnpiax Dafeset megaieds
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