
!Ȋ hǊǎȊłƎƻǎ DȅŜǊƳŜƪŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ LƴǘŞȊŜǘ ό.ǳŘŀǇŜǎǘύ 
ƘƻƎȅŀƴ ǘǳŘƧŀ ǎŜƎƝǘŜƴƛ ŀȊ ŀƭŀǇŜƭƭłǘłǎōŀƴ ŘƻƭƎƻȊƽ 

ǎȊŀƪŜƳōŜǊŜƪŜǘ ƘŀǘłǊƻƴ ƛƴƴŜƴ Şǎ ǘǵƭΣ ƪǸƭǀƴǀǎ ǘŜƪƛƴǘŜǘǘŜƭ ŀ 
ƪƻǊŀƛ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƽƪ ŦƻƴǘƻǎǎłƎłǊŀ

¢łƧŞƪƻȊǘŀǘƽ ŀ Ƴƻǎǘ ƛƴŘǳƭƽ ƳŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƛ 
αYƻǊŀƎȅŜǊƳŜƪƪƻǊƛ program-Ǌƽƭέ

5ǊΦ aǊŀƳǳǊłŎȊ ;Ǿŀ 

DȅŜǊƳŜƪƎȅƽƎȅłǎȊ

ŀ /ǎŜŎǎŜƳǃ-Şǎ DȅŜǊƳŜƪƎȅƽƎȅłǎȊ  {ȊŀƪƳŀƛ YƻƭƭŞƎƛǳƳƛ ¢ŀƴłŎǎ ¢ŀƎƧŀ

hǊǎȊłƎƻǎ DȅŜǊƳŜƪŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ LƴǘŞȊŜǘ

CǃƛƎŀȊƎŀǘƽ-helyettes
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!Ȋ hǊǎȊłƎƻǎ DȅŜǊƳŜƪŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ LƴǘŞȊŜǘ 
ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŞƴŜƪ ǊǀǾƛŘ ōŜƳǳǘŀǘłǎŀΥ

#b¢{½ hǊǎȊłƎƻǎ DȅŜǊƳŜƪŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ LƴǘŞȊŜǘ
Telefon: 36 1 365-1540, Fax: 36 1 209-3337
e-mail: titkarsag@ogyei.hu



Az OGYEI:

ÅǘǀōōΣ Ƴƛƴǘ ŜƎȅ ŞǾǘƛȊŜŘŜ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƭƭłǘłǎǘ ǎŜƎƝǘǃ ƻǊǎȊłƎƻǎ 
ƛƴǘŞȊŜǘƪŞƴǘ ƳǼƪǀŘƛƪ
ÅŦǃ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎƛ ƪǀǊǀƪΣ ŎŞƭƪƛǘǼȊŞǎŜƪ
ŀȊ hD¸9L !ƭŀǇƝǘƽ ƻƪƛǊŀǘłƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ 

Cǃ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎ όƘŀȊŀƛ Şǎ ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛύ
Å ! bŜƳȊŜǘƛ /ǎŜŎǎŜƳǃ-Şǎ DȅŜǊƳŜƪŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ tǊƻƎǊŀƳ 
ƪƻƻǊŘƛƴłƭłǎŀΣ ǘƻǾłōōǾƛǘŜƭŜ
Å CƻǊƳłƭƽŘƴŀƪ ŀ ƪŜǊŜǘŜƛ ŀ нлмп-ōŜƴ ƛƴŘǳƭƽ α±!{D¸¨wjέ 

programnak
Å {ȊǼǊŞǎŜƪΣ ƎȅŜǊƳŜƪƧƻƎƻƪΣ ƎȅŜǊƳŜƪōłƴǘŀƭƳŀȊłǎ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎΣ 

stb. 
bŜƳȊŜǘƪǀȊƛ ƪƻƻǇŜǊłŎƛƽΥ
Å WHO, BCA, Priomedchild, EachCharta, HPH CA, European Academy

of PediatricsΧ
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! ƎȅŜǊƳŜƪŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŜǘ ǎŜƎƝǘǃ hD¸9L ŀŘŀǘƎȅǼƧǘŞǎŜƪΣ 
ŜƭŜƳȊŞǎŜƪ
ÅbL/ ŀŘŀǘōłȊƛǎ ƳǼƪǀŘǘŜǘŞǎŜ Şǎ ŀŘŀǘŜƭŜƳȊŞǎŜ
Å5ŜƳƻƎǊłŦƛŀƛ ŀŘŀǘƻƪ ŜƭŜƳȊŞǎŜ

!Ȋ hD¸9L Ŧǃ ƪǳǘŀǘłǎƛ ƛǊłƴȅŀƛ
ÅHBSC
ÅŀƭƭŜǊƎƛŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽ
ÅƎȅŜǊƳŜƪƪƻǊƛ ŞƭŜƭƳŜȊŞǎ όobezitasαǇƛƭƻǘέ ƪǳǘŀǘłǎύ

hD¸9L ǊŞǎȊǾŞǘŜƭ ǇłƭȅłȊŀǘƻƪōŀƴ Şǎ bŜƳȊŜǘƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪōŀƴ 
Å¢łƳƻǇ6.1.4. 0-т ŞǾŜǎŜƪ ςŀƭŀǇŜƭƭłǘłǎƛ ǇǊƻƎǊŀƳ ǎȊǸƭǃƪ Şǎ ǎȊŀƪŜƳōŜǊŜƪ 
ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎŞǊŜ όƪŞǎǃōō ǊŞǎȊƭŜǘŜǎ ǘłƧŞƪƻȊǘŀǘłǎύ

Å¢łƳƻǇрΦсΦмΦ YƻƳǇƭŜȄ ƛŦƧǵǎłƎƛ ōǼƴƳŜƎŜƭǃȊŞǎƛ ŎŞƭǵ ǇǊƻƧŜƪǘ

Å Nemzeti .ŀƭŜǎŜǘƳŜƎŜƭǃȊŞǎƛProgram ςDȅŜǊƳŜƪǎǘǊŀǘŞƎƛŀΣ 
YǀȊƭŜƪŜŘŞǎōƛȊǘƻƴǎłƎΣ hǘǘƘƻƴōƛȊǘƻƴǎłƎΣ GȅŜǊƳŜƪǊŀƧȊǇłƭȅłȊŀǘƻƪ

2



!Ȋ hD¸9L ŀ ǾƛƭłƎƘłƭƽƴΥ

www:   gyermekbantalmazas.hu
www:   tinivagyok.hu
www: ogyei.hu
hǊǎȊłƎƻǎ ǊŜƘŀōƛƭƛǘłŎƛƽǎ ǘŀƴłŎǎŀŘƽ ƻƴ-ƭƛƴŜ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ ƳǼƪǀŘŞǎŜ

www: infovac.hu

α! ǇǳŘƛƴƎ ǇǊƽōłƧŀέΥ 

ÅKamaszambulancia

Å{½¢b. ό{ȊƻǇǘŀǘłǎǘ ¢łƳƻƎŀǘƽ bŜƳȊŜǘƛ .ƛȊƻǘǘǎłƎύ

Å/ǎŀƭłŘǎŜƎƝǘǃΣ ŎǎŀƭłŘǘŜǊǾŜȊǃ ǇǊƻƎǊŀƳƻk
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¢ǀōō ǎȊŀƪǘŜǊǸƭŜǘŜǘ ƛǎ ŞǊƛƴǘǃ ƪƛŜƳŜƭǘ ǘŞƳłƪ 
az OGYEI-ben:

#b¢{½ hǊǎȊłƎƻǎ DȅŜǊƳŜƪŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ LƴǘŞȊŜǘ
Telefon: 36 1 365-1540, Fax: 36 1 209-3337
e-mail: titkarsag@ogyei.hu



±ŞŘǃƴǃƪƴŜƪ Şǎ ƘłȊƛ ƎȅŜǊƳŜƪƻǊǾƻǎƻƪƴŀƪ 
ǎȊƽƭƽ ǇǊƻƎǊŀƳ 

[łǘłǎ Şǎ ƘŀƭƭłǎǎȊǼǊŞǎǘ ǎŜƎƝǘǃ ƻƪǘŀǘƽ 

DVD-k

-ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƛ ƛǊłƴȅŜƭǾ
-ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ōŜƳǳǘŀǘƽƧŀ

- ŀ ƪŞǇȊŞǎŜƴ ŜƭƘŀƴƎȊƻǘǘ ŜƭǃŀŘłǎƻƪ 

ŦŜƭǾŞǘŜƭŜƛ Şǎ ppt. anyagai

-ƘłǘǘŞǊŀƴȅŀƎƻƪ

! Ƴǵƭǘ ŞǾōŜƴ орлл Řō 5±5-t juttatattunk el 

ǾŞŘǃƴǃƪƴŜƪ ƛƭƭΦ ŀ ƪŞǇȊǃ ƛƴǘŞȊŜǘŜƪ ŦŜƭŞΦ
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{ȊŀƪŜƳōŜǊŜƪƴŜƪ ǎȊƽƭƽ ǇǊƻƎǊŀƳ

YƻǊŀƛ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎΣ ǊŜƘŀōƛƭƛǘłŎƛƽ ƻƪǘŀǘƽ 
DVD

- aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴlegismertebbƳƽŘǎȊŜǊŜƪΣ
programokszervezetekōŜƳǳǘŀǘłǎŀ

- 40ƽǊłǎŀƪƪǊŜŘƛǘłƭǘǘǊŞƴƛƴƎ(31 pont) ŞǇǸƭǘ
ǊłόǘǀōōΣmint 20ŜƭǃŀŘƽǾŀƭύ

- !ƧłƴƭƧǳƪ ǾŞŘǃƴǃƪƴŜƪΣ ƘłȊƛ 
gyermekorvosoknak, dietetikusoknak, 
ƽǾƽƴǃƪƴŜƪΣ ƎȅƽƎȅǘƻǊƴłǎȊƻƪƴŀƪΣ ŎǎŜŎǎŜƳǃ 
ƎƻƴŘƻȊƽƪƴŀƪΣ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪƴŀƪΣ 
ƎȅƽƎȅǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪƴŀƪ
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{ȊŀƪŜƳōŜǊŜƪƴŜƪ Şǎ ŀ ƭŀƪƻǎǎłƎƴŀƪ ǎȊƽƭƽ 
program 

Á ! ƎȅŜǊƳŜƪōłƴǘŀƭƳŀȊłǎ ŜƎȅƛƪ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŦƻǊƳłƧłǊƽƭ ŀ 
αaŜƎǊłȊƻǘǘ ƎȅŜǊƳŜƪέ ǎȊƛƴŘǊƽƳłǊƽƭ ǎȊƽƭƽ ƪƛǎŦƛƭƳ Şǎ 
ƭŀƪƻǎǎłƎƛ ǎȊƽǊƽŀƴȅŀƎ

Á !ƧłƴƭƧǳƪ ǾŞŘǃƴǃƪƴŜƪΣ ƻǊǾƻǎƻƪƴŀƪΣ 
ƎȅŜǊƳŜƪƎƻƴŘƻȊƽƪƴŀƪΣ ǎȊƻŎƛłƭƛǎ ƳǳƴƪłǎƻƪƴŀƪΣ 
ōǀƭŎǎǃŘŜƛ ƎƻƴŘƻȊƽƪƴŀƪΣ ōŀōŀ-mama klubokba, 
ǎȊǸƭǃƪƴŜƪ

Á !ƪƪǊŜŘƛǘłƭǘ ǘǊŞƴƛƴƎ ŞǇǸƭ Ǌł όǾŞŘǃƴǃƪƴŜƪ ф Ǉƻƴǘ 
ŞǊǘŞƪōŜƴύΣ ŀ ǎȊŀƪƳŀ ƪƛǾłƭƽ ŜƭǃŀŘƽƛǾŀƭΦ

Á ! ǘǊŞƴƛƴƎŜǘ ƛƎŞƴȅ ǎȊŜǊƛƴǘ ŀȊ ƻǊǎȊłƎ ōłǊƳŜƭȅ ǊŞǎȊŞōŜ 
el tudjuk vinni
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tŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪƴŀƪ Şǎ ƛǎƪƻƭŀǇǎȊƛŎƘƻƭƽƎǳǎƻƪƴŀƪ 
ǎȊƽƭƽ ǇǊƻƎǊŀƳ

ÁŎŞƭΥ ŀ мм-му ŞǾŜǎ Ŧƛŀǘŀƭƻƪ

ÁŜƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜ

ÁƛǎƳŜǊŜǘłǘŀŘłǎ

ÁŀȊ ǀƴƛǎƳŜǊŜǘ ƳŞƭȅƝǘŞǎŜ

Áŀ ǎŜǊŘǸƭǃƪƻǊōŀƴ ŦŜƭƳŜǊǸƭǃ

ÁƴŜƘŞȊǎŞƎŜƪ ǘǳŘŀǘƻǎƝǘłǎŀ

Áŀ ƭŜƘŜǘǎŞƎŜǎ ƳŜƎƻƭŘłǎƛ ǳǘŀƪ

ÁƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŜ

YƻƳǇƭŜǘǘ ƪƛŘƻƭƎƻȊƻǘǘ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƛ ŀƴȅŀƎ  
ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪ ǎȊłƳłǊŀΣ ƻǎȊǘłƭȅŦǃƴǀƪƛ ƽǊłƪ 
ǎŜƎƝǘŞǎŜ ŎŞƭƧłōƽƭΦ
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{ȊŀƪŜƳōŜǊŜƪƴŜƪ Şǎ ŀ ƭŀƪƻǎǎłƎƴŀƪ ǎȊƽƭƽ 
ƪƛŀŘǾłƴȅƻƪ Şǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ

2009-ōŜƴ ŜƭƪŞǎȊǸƭǘ bŜƳȊŜǘƛ DȅŜǊƳŜƪ -Şǎ
LŦƧǵǎłƎōƛȊǘƻƴǎłƎƛ !ƪŎƛƽǘŜǊǾōŜƴ

2009-ōŜƴ ŜƭƪŞǎȊǸƭǘ bŜƳȊŜǘƛ DȅŜǊƳŜƪ -Şǎ
LŦƧǵǎłƎōƛȊǘƻƴǎłƎƛ !ƪŎƛƽǘŜǊǾōŜƴ
ƳŜƎŦƻƎŀƭƳŀȊƻǘǘ ŎŞƭ ŀ л-нп ŞǾŜǎ
ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅōŀƴ ǾŞƭŜǘƭŜƴ ōŀƭŜǎŜǘŜƪ Ƴƛŀǘǘ
ōŜƪǀǾŜǘƪŜȊǃ Ƙŀƭłƭƻƪ ол҈-ƻǎ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜΦ

{ȊǸƭǃƪ ǎȊłƳłǊŀ ŜƭƪŞǎȊƝǘŜǘǘ
ƻǘǘƘƻƴōƛȊǘƻƴǎłƎƛ ƪƛŀŘǾłƴȅ ǎƻǊƻȊŀǘ όу ŘōύΦ

DȅŜǊƳŜƪōƛȊǘƻƴǎłƎΣ ōŀƭŜǎŜǘƳŜƎŜƭǃȊŞǎDVD

α;ǊŜȊŘ ƳŀƎŀŘ ƧƽƭΣ ŘŜ ƭŞƎȅ ōƛȊǘƻƴǎłƎōŀƴέ
ƪƝǎŞǊǃƪǀƴȅǾ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪǎŞǊǸƭŞǎŜƪ 

ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞǊǃƭΦ
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BalesetmegelŜz®si ismeretterjesztŜ kiadv§nyaink sz¿lŜknek
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LǎƳŜǊŜǘǘŜǊƧŜǎȊǘǃ ƪƛŀŘǾłƴȅƻƪ9


