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AZ ISKOLA-EGESZSEGUGYI! ELLATASROL SZOLO JELENTES
MODOSITASANAK IGENYE

Egyik legrégebbi adatgyilijtés, amely morbiditasi adatokat is
szolgaltat

De: az adatok megbizhatatlanok (jelentésen szérnak)
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Team munka, ennek ellenére nem
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Atfedések mas, a korosztalyrél szélé6 ’ ’
adatgyljtésekkel UJ JOGSZABALY!



19/2009. (VI1.18.) EUM rendelet A tizenhat éveseknek szervezett ingyenes orvosi
vizsgalat megvaldsitasaval és az uj Egészsegugyi konyv bevezetésevel
osszefuggb egyes miniszteri rendeletek modositasarol

Modositotta: a szlrévizsgalatokrol szol6 51/1997. (XII. 18.) NM rendeletet
Az iskolaegészseégugyi ellatasrol szolo 26/1997. (IX. 3.) NM rendeletet
A teruleti védondéi ellatasrol szo6ld 49/2004. (V. 21.) ESzCsM rendelet

A modositas lényege:
Két évenkeént a paros evfolyamokat, valamint évfolyamtol fuggetlenul a 16
eveseket kell szlrni, a szlrées eredményerdl leletet kell adni

Az 6vodasok szlréset a haziorvosi és korzeti vedondi szolgalat végzi

Bizonyos idénként a csaladi egészségugyi anamnézist ismét fel kell venni (a
16 éves adatlap is tartalmazza)

A 16 éves vizsgalatnak ki kell térni a kardiovaszkularis veszélyeztetettségre,
valamint a mentalis problemakra

Aki megszerezte a jogositvanyhoz szukseges elsésegélynyuijtasi
Ismereteket, az errdl szolo igazolast is —a szulo beleegyezésével- rogziteni
kell.



A JELENTES MODOSITASANAK SZEMPONTJAI

Tukrozi az uj jogszabalyban foglaltakat

Az orvos és védono a sajat kompetenciajaba tartozo szirési
adatokrol jelent

Parhuzamos jelentések kerulése: minden adatot lehetdleg a
legmegbizhatobb helyrol nyerjuk

Morbiditas: indikator korképek BNO tartomanyok helyett

Megjeloli: iskolaorvos /vagy szakrendelés altal megallapitott —
e a diagnozis

Munkamenet (soklépcsos)

Nemzeti ,,indikatorkincs” anyag elkészitése (adatforrasok
megjelolésével)

Orvosi és védonoi tevékenyséegek korulhatarolasa

Morbiditasi adatok kivalasztasa, definiciok megalkotasa



INDIKATOROK: NEHANY ALAPVETO FOGALOM

Indikator: mennyiségi mérdszam, amely felhasznalhaté az
- Egészségiallapot
- Az egészsegligyiellatd rendszer:
e Eréforrasainak
e Tevékenységének meérésere, értékelésére
* Eredményeinek |
Lehetéséget teremtenek: teriileti, térbeli (féldrajzi), id6beli és tarsadalmi
csoportok szerinti eltérések elemzésére

Az indikator képzés és hasznalat célja nem a hibakeresés, hanem a figyelem
felhivasa azokra a teriletekre, ahol tovabbi részletes vizsgalatok szlikségesek
(atlagtodl eltérd ertékek elemzése)

A jél hasznalhat¢ indikator: jol érthetd, bizonyitékokon alapul, jelentés egyéni
és kdzOsségi hatasa van, standardizélt, reprodukalhato;

Javitasara létezik hatékony beavatkozas
Legyenek elérheté adataink



Ismernunk kell a célt, amit el szeretnénk érni (pl. csecsemdhalalozas,
koraszulott szuletési arany csokkentés, elhizott gyerekek aranyanak
csOkkentése) és az azt jellemz6 adatokat kell gydjteni

Szakmai iranyelv kidolgozasa soran is meg kell hatarozni, a teljesités
indikatorait (pl. véddoltottsagi/ szlrdvizsgalati rata)
Elkotelezettnek kell lenni az 6szinte és pontos adatszolgaltatas irant

FejlesztésUk: nemzeti és nemzetkozi szinten
- ECHI (EU Community Health Indicators)
- CHILD (Child Health Indicators of Life and Development)
Teruletek: Demografiai és szocio-Okonomiai adatok
Egészségi allapot és jollet
Egészség meghatarozoi, vedo és rizikd tényezok
Egészsegpolitika, egészsegugyi ellatas

Minden indikatort a legmegbizhatdbb helyrdl kell gyldjtenunk



ADATSZOLGALTATAS SZERKEZETE

Fedlap

Feladatellatasi hely tipusai

Adatszolgaltatok adatai
1.Iskola-egészségugyi ellatas személyi, targyi feltételei
2.Iskolaorvos tevékenysége a tanév folyaman

3.Sziirévizsgalatokon résztvettek szama a megfigyelt évfolyamokon. (Orvosi
és védonadi kulon)

4.Védonoi alapsziirésekkel kisziirt esetek: novekedési és taplaltsagi adatok
(BMI szerint)

5.Az orvosok altal megvizsgalt tanuldknal észlelt betegségek (18 betegség)
6.Testnevelési csoportbeosztas

7. Nevelési-oktatasi intézményt ellaté védono tevékenysége a tanév
folyaman



NEHANY PELDA A DEFINICIOKRA

Anorexia nervosa F50.0

Onindukalta fogyassal, az evéssel szembeni silyos averzidval,
testképzavarral, primer vagy szekunder amenorrheaval
jellemezheto betegség, amely abban az iskolaévben is kezelést
igényelt, amelyrol a jelenteés szol.

Szakgondoz6 altal megallapitott diagnézis

Emelkedett vérnyomas
magasvérnyomas diagnozis
nélkiil R03.0

Abnormis vérnyomas érték
dg. nélkiil

5 percenként, szabalyosan, harom alkalommal mérve, a két utolso
mérés atlaga meghaladja a testmagassagra és testtomegre
vonatkoztatott 90 pc értéket, akar szisztolés, akar diasztolés
vonatkozasban. Antihipertenziv kezelést nem igényel. Iskolaorvosi
diagnozis

Rendellenes testtartas
R29.3

Fejletlen torzs és hatizomzatu gyermek jellegzetes tartasi
rendellenességei: lapos, kypholordotikus, nyerges és domboru hat.
A torzs szagittalis tengelye a processzus mastoideus, nyaki-hati
gerinc csatlakozasi pontja, a sacroiliacalis iziilet és a csipdiziilet
elott 1-2 cm-rel levo tengely elé esik. Nem jar rogziilt
deformitassal, a fokozott gorbiilet korrigalhato Iskolaorvosi
diagnozis

Abnormis gliikéz tolerancia
teszt

A 12 6ras éhezést kovetd vércukor érték >7 mmol/l és az oralis
glucose terhelési teszt 2 oras értéke 7,8-11 mmol/l Iskolaorvosi
diagnozis laboratériumi vizsgalat alapjan




A gerinc juvenilis osteochondrosisa 42.0

A gerinc juvenilis osteochondrosisa, amely az
abban az évében is igényelt, vagy igényelt volna
kezelést, amelyre az adatszolgaltatas
vonatkozik. A csigolyatestek zarolemezének
csontosodasi zavara jellemzi, amely Rtg.
vizsgalattal mutathatd ki.

Orthopéd szakorvos altal igazolt diagnozis

Hallasvesztés H90-H91

Enyhe fokban hallassérilt, nagyothallo
(beszédtartomanyban mért hallasszintek= 35-
45dB), kozépsulyos(45-65dB) és sulyos (sulyos=
65-90dB hallasveszteség) gyermekek/tanulok
sorolandok ide, akiket az oktatasi intézményben
regisztraltak.

Az oktatasi intézmény regisztracioja alapjan
jelentendod betegség.

Asztma J45

Szakgondozo altal nyilvantartott, az oktatasi
intézményben kiilonos figyelmet és életvezetést
igénylo gyermek, tanulo (testnevelési
csoportbeosztas, szabadido)

Szakgondozéi diagnozis




Példa a standardizaciora

Tanul6 neve Evfolya |Sziiletési ideje év [ Testméretek felvétele |Magassag cm | Testtomeg kg | Kategéria 1-8
m ho Ev ho Egy tizedes
1-12 pontossag

Novekedés™ elmaradasa jelentOs
Testmagassag <3 percentil

Novekedés* elmaradasa
Testmagassag > 3 percentil de <10percentil

Atlagot meghalado novekedés Testmagassag >90 percentilis

Atlagot jelentésen meghaladd novekedés Testmagassag >97
percentilis

Taplaltsagi allapot™** - Alultaplalt
(BMI < 3 pc)

Taplaltsagi allapot™* - Sovany
(BMI > 3 percentil de <l0percentil)

Taplaltsagi allapot talsaly BMI >85 de <97

Taplaltsagi allapot** -Elhizas
(BMI 97 pc feletti)

A segédprogram letolthet6
a MAVE és az OGYEI
honlaprél



FAKULTATIV ADATSZOLGALTATAS?

Egészseéget befolyasolo életmodra vonatkozo adatok

Oszinteség : anonym adatgydijtés és / vagy nagyon jo orvos/ védéné tanuld
kapcsolat esetén

Dohanyzasra, passziv dohanyzasra
Alkoholfogyasztasra

Szabadidoben veégzett mozgasra

TV/Video/ szamitdgep nézeésre, hasznalatra

Taplalkozasra (reggeli, édesség, uditbital, zoldség, gyumolcs
fogyasztas) vonatkozo kérdések

Osszehangoltuk a HBSC kutatas kérdéseivel



