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A SZUROVIZSGALATOK CELKITUZESEI

»Biologiai kockazati tényez6k felismerése (pl. hipertonia, emelkedett
szerumkoleszterin szint, vashiany)

»>Kornyezeti és eéletmodbeli rizikd tényezbk felismerése

»Korai stadiumban Iév6, panaszokat nem okozd betegségek/ koros
allapotok felismerése (pl. Il. tipusu diabetesz)

A SZUROVIZSGALAT LEHET

Teljes populaciora kiterjedd

Veszélyeztetett csoportokra (csaladi anamnézis, életkor, nem,
kornyezeti expozicid) kiterjedd (pl.kardiovaszkularis rizikd)

Célzottan egy-egy betegsegre/ bioldgiai kockazati tényezbre iranyuld
Komplex

Kovetéses

vizsgalatok



SZURES DEFINICIO

,Rejtett (preszimptomatikus allapotban levd) — nem
diagnosztizalt — betegseg, elvaltozas valoszinusitheto
azonositasa, gyorsan kivitelezheto tesztek, vizsgalatok
és egyeb eljarasok alkalmazasaval. A szuresi tesztek
Kivalasztjak a latszolag egeszseges személyek kozul a
valoszinlleg betegeket, elvalasztjak Oket a
valoszinlleg nem betegektol.

A szlres nem a diagnozis, hanem a kulonvalasztas
eszkoze, a pozitiv vagy bizonytalan szlrési eredmeny(
szemeélyek tovabbi kivizsgalasa szukséges.”

Vargané H.P-Bojan F. Demografiai és epidemioldgiai moédszerek

a népegészsegugyben, 1996, Medicina



TELJES KORU, POPULACIOS SZUROVIZSGALATOK
VEGZESENEK FELTETELEI

» A szUrbvizsgalat bizonyitottan hozzajarul a morbiditasi vagy
mortalitasi helyzet javulasahoz

» A betegség sulyos: a korai szakban torténé felismeres és kezelés
elmulasztasa sulyos kovetkezmeényekkel jar (pl. Ujszulottkori
anyagcsere betegseégek)

» Az elvaltozas nem sulyos, életveszelyes ugyan, de viszonylag
gyakori (pl. latasélesség csokkenés, hallaszavarok)

»Biztositott a tovabbi vizsgalati lehet6ség (eszkoz, kapacitas)
»Adva van az elfogadott kezelési lehetbség

»A modszer elfogadhato a paciens szamara

»Egyszerlen kivitelezheto

»Koltseg hatékony

»Nem jar egészseg kockazattal

»A modszer megbizhato



A SZURES MEGBIZHATOSAGANAK FELTETELEI

Reproduktivitas: ugyanazon egyennél, azonos feltételek mellett,
tobbszor megismeételve azonos eredmenyt kapunk

Veszélyezteti: Pl.
furdészoba
— biologiai ingadozas, mérleget
— nem megfelelé méréeszkéz hasznalunk
— nem megfelelé értekelés ST TSrIeT T
Szenzitivitas: \ | :
valéban pozitiv eseteket {ne FaRummiL
valasztja-e Ki
Specifitas: —— 5 rom
kihagyja-e a valoban negativ eseteket ARG ILSE
percentilis

tablat



GYERMEKKORUAK SZURO VIZSGALATAINAK
SZABALYOZASA

1997. évi CLIV. térvény az egészsegligyrobl, amely meghatarozza
az ifjusag-egeszsequqyi gondozas tartalmat.

42. § (1) Az ifjusag-egészsegligyi gondozas célja a kiskortuak
harmonikus testi és lelki fejlédésenek elGsegitése. Ennek soran
biztositani kell

b) az életkoruknak megfelel6 sziirbvizsgalatokat,

26/1997. (IX. 3.) NM rendelet az iskola-egészseéegiigyi ellatasrol

51/1997. (XIl. 18.) NM rendelet/ modositas: 67/2005. (XIl.27.) EGM
rendelet

A kotelezb egészségbiztositas keretében igenybe vehetb betegsegek
megelbzéseéet és korai felismerését szolgalo egészsegligyi
Szolgaltatasokrol es a szirdvizsgalatok igazolasarol

A tbbbszbr, legutobb 2003-ban modositott oktatasi torveny (2003.
évi LXl: tv.)



67/2005. (XI1.27.) EuM rendelet

A melléklet I. fejezete tartalmazza a KOTELEZO
szlrovizsgalatokat (szuletéstol a tankotelezettség végéig)

Felsorolja a sziirdvizsgalat elvégzése megtagadasanak
lehetoségeit

Tartalmazza a leletadas kotelezettségeét
Meghatarozza a védono altal végzendo szirdévizsgalatokat

2006 augusztusatol kiboviti az ujszulottkori anyagcsere
szirések koreét

Eklektikus: van ahol utal a médszerekre, van, ahol nem
Az |. mellékletbol kimaradt az iskolafogaszat
MODOSITAS ALATT!



ELETKORHOZ KOTOTT (SZURD) VIZSGALATOK

SZUROVIZSGALATOK

* Csipoficam

. Ujszilottkori anyagcsere
betegsegek

* Visus

« Kancsalsag

« Szinlatas

« Hallas

— Objektiv modszerek
— Szubjektiv médszerek

« Golyva szlrés (tapintas)

VIZSGALATOK (kdvetéses

vizsgalatok)

Szomatikus fejlédés (méres,
értekelés: novekedes, taplaltsagi
allapot)

Nemi fejl6dés ertékelése (Tanner)

Pszichomotoros fejloédés
értekelése (nagy és finom
mozgasok, latas/ hallas fejlédés,
kognitiv és szocialis fejl6dés)

Mozgasszervek (pes planus,
scoliosis, hanyagtartas)



SZUROVIZSGALATOK RENDJE

0-4napos életkorban: fejlédesi rendellenessegek, cong. anyagcsere
betegsegek, idegrendszer, latas, hallas, csipdficam vizsgalata

1,3,6 honapos életkorban: mint fent + rejtettheréjliseg, pszichomotoros
fejlddeés vizsgalata

1-6 éves korig évente: mint fent +vérnyomas mérése 3 eves életkortol

6-18 eves kor kozott az iskolaegészsegugyrol szolo jogszabaly szerint
az 1,3,5,7,9,11 évfolyamok vizsgalata+ veddoltasok el6tt

Tartalma: mint fent + szinlatas és golyvaszirés, magatartasi és
hangulat zavarok ,feltarasa”

A szakmai képzésben részesuldé gyermekek vizsgalatait kulon
jogszabaly irja el6 (az OKJ-ben megfogalmazottak szerint)



EGYSEGES MODSZEREK: IRANYELVEK SZUKSEGESEK

Rendelkezésre allé iranyelvek

2.sz.
Moédszertani levél
A pszichomotoros

A pszichomotoros fejl6dés zavarainak fejlédés zavarainak
; z felismerése és ellatasa
fel ISMerese az alapellatas
gyakorlataban

Taplaltsagi allapot
3. sz.
Modszertani levél

Utmutato és tablazatok a

Szakmai iranyelv a gyermekek teljeskort, ayermekkori tplaltség
Z e a , Vo . meglt?Ieseh.ez
eletkorhoz kotott hallasszuréseérol Testtomeg index (BMI)

(Ujszulottkortdl 18 éves korig

rr 144

Szakmai iranyelv a gyermekkori szemészeti sziir6vizsgalatokrol



Pszichomotoros fejlodeés
ertekelese

Modszertani levél

Dr. Buki Gyorgy - Dr. Gallai Maria - Dr. Paksy

Laszlo
€N
\-’-n v .//
Készult
az Orszagos Gyermekegészségigyi Intézet (OGYEI
2003)
gondozasaban,
a Csecsemd és Gyermekgyodgyaszati Szakmai
Kollégium

tdmogatasaval,
a Magyar Védéndk Egyesulete (MAVE 1991)
kiadasaban.

www.oqgvei.hu
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http://www.ogyei.hu/

ISKOLA-EGESZSEGUGY ISKOLA-EGESZSEGUGY ISk9|a- . e
— Ml egeszsegugyl

kézikonyv és
CD orvosok és
veédonobk
szamara

Nemi fejl6dés
értékelése (Tanner)
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Tartashibak,
mozgasszervek

normalls  dombord kppholordoticus, fapos
tesifaniss hat nparges hor hat



5 éves koruak vizsgalata/ adatlap elkészitése

(Utols6 Padbol program)

Pszihomotoros, értelmi és szocialis fejlettség értékelésére javasolt, az iskolai felkésziiléshez
sziikséges életkori jellemzdk. (eltérés van: +, eltérés nincs: - )

Utalta-e

A teriileti védéns éltal vezetett dokumentacié alapjan Eltérés | kezelésre/ | loTtent-e
. A . . . kezelés/

toltendo ki van/ nincs | fejlesztés . .
re fejlesztés

Nagymotoros fejlettség
Javasolt prébak: igyesen maszik (maszokara, fara); féllabon,
rovid ideig egyensulyoz; féllabon ugral; hintat haijt

Finom mozgasok
Javasolt prébak: gombot begombol; rajza felismerheto,
emberrajzan a fejen kivul 5 testrész van

Ertelmi fejlettség

Javasolt prébak: 5 kockat megszamol; alapszineket megnevez;
sajat nevét, nemét, életkorat tudja; konstrukcios és
szerepjatékokat jatszik; képes 15-20 percig egy jatékkal
jatszani

14/1994. (VI1.24.) MKM (Miivelbdesi és Kbézoktatasi Minisztériumi!ll) rendelet,
5. sz. melléklet: Adatlap a fejl6dési szint megitéléséhez az iskolai felkészités el6segitésére”.



TEAM MUNKA'!

ELOKESZULET
SZULOK TAJEKOZTATASA
PEDAGOGUSOK TAJEKOZTATASA
PEDAGOGUSOK ,BEVONASA”

IDO, INTIMITAS
RACIONALIS MUNKAMEGOSZTAS A VEDONOVEL
GYERMEKEK TAJEKOZTATASA/ SZORONGAS OLDASA

SZULOK ES PEDAGOGUSOK TAJEKOZTATASA AZ
EREDMENYEKROL

HAZI (GYERMEK) ORVOSSAL, KORZETI VEDONOVEL VALO
KAPCSOLAT

SZAKSZERUSEG!



SZUROVIZSGALATOKKAL KAPCSOLATOS GYAKORLAT

2007/2008-ban 10 megyebdl sikerult részleges adatokat kapni az
ujszulott osztalyokon alkalmazott hallas és latas szures gyakorlatarol

A veédondi haldzat szlrdvizsgalatokhoz szUkseges eszkoz ellatottsagara
és jartassagara vonatkozoan egy orszagos felméreést végeztunk

Eltéré modszerek és eszk6zok mind a fekv6beteg mind az

alapellatasban (felkészultség, érdeklédés, eszkoz ellatottsag és
finanszirozas fluggvényeben)

Tobb helyrdl jeleztek késve felismert eseteket (pontos regisztracio erre
vonatkozdan nincs)

Er6feszitések a jogszabaly pontositasara és a finanszirozas
megszerzesere

A minimum feltétel rendszer modositasa is szukseges

16



A gyermekek egeszseges fejlodeset
akadalyoz6 szomatikus,pszichomotoros €s
érzekszervi problemak idében tortéend
felismerése, korrekcioja alapvet6
nepegészsegugyi feladat
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