
AZ ÉRVÉNYBEN LÉVŐ
 

GYERMEKEGÉSZSÉGÜGYI 
PROTOKOLLOK ÁTTEKINTÉSE

 

DR. RÉTHY LAJOS ATTILA

A Csecsemő-

 

és Gyermekgyógyász Szakfőorvosok

 

és a 
Csecsemő-és Gyermekgyógyászati Szakmai Kollégium 

éves értekezlete
2009. december 10. 

Országos Tisztifőorvosi

 

Hivatal Budapest, Fodor terem



Orvosszakmai
 

ajánlások
•

 

Szakmai Irányelvek és Protokollok:
–

 

Ezekkel kapcs. leginkább a NICE, (Natl. Institute for
 

Health and Clinical
 

Evidence), 
U.K.  elveit alkalmazzák világszerte

•

 

Szakmai irányelvek (IE)-
 

“Döntési
 

ajánlások
 

sorozata”
–

 

kezelési variációk felsorolása
–

 

Evidenciák bemutatása
–

 

Javaslatok a fentiek alapján

•

 

Protokollok (P)-
 

“tevékenységek
 

rendezett
 

listája”
–

 

3-4 oldalas összefoglalók az irányelvekből,
–

 

Terápiás és diagnosztikus algoritmusok
–

 

Evidenciákra hivatkozó

 

betegtájékoztató
–

 

Szempontok: Biztonságosság, finanszírozás, prevenciós szempontok

•

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------
•

 

Módszertani levelek (ML)
–

 

Ami –főleg evidenciák hiányában-

 

nem sorolható

 

be a fentiekbe (MO: EMKI* véleményezi)

•

 

Magyarország: 
–

 

*EMKI:  Egészségügyi Minőségfejlesztési és Kórháztechnikai Intézet,  www.emki.hu

•

 

Jogi háttér: 
–

 

23/2006. (V. 18.) EüM rendelet

 

a vizsgálati és terápiás eljárásrend kidolgozásának, szerkesztésének és 
szakmai egyeztetése lefolytatásának eljárásrendjéről

http://www.emki.hu/


23/2006. (V. 18.) EüM rendelet
 

a vizsgálati és terápiás eljárásrend 
kidolgozásának, szerkesztésének és szakmai egyeztetése 
lefolytatásának eljárásrendjéről  I.

•
 

(1997. évi LXXXIII. törvény 83. §-a
 

(4) bekezdésének c) pontjában foglalt 
felhatalmazás alapján) 

•
 

1. §
 

E rendelet célja, hogy a vizsgálati és terápiás eljárásrendet fejlesztő
 

vagy azok 
adaptálását végzők számára országos szinten, egységesen meghatározza a 
fejlesztés és az adaptálás folyamatának lépéseit, a résztvevők feladatkörét, illetve a 
közzététel kritériumait. 

•
 

A vizsgálati és terápiás eljárásrendet szakmai irányelv, illetve a szakmai 
protokoll formájában kell közzétenni.

•
 

2. §
 

E rendelet alkalmazásában:
•

 
a) szakmai irányelv: az elérhető

 
tudományos bizonyítékokkal alátámasztott, 

szisztematikusan kifejlesztett döntési ajánlások sorozata,
 

adott betegségcsoport 
különböző

 
ellátási módozatainak meghatározására, amelynek célja, hogy javítsa az 

egészségügyi ellátás minőségét, hatékonyságát, eredményességét, valamint segítse 
az orvost és a beteget a legmegfelelőbb ellátás kiválasztásában,

•
 

b) szakmai protokoll: meghatározott betegségcsoportban és ellátási szinten, egy 
betegség vagy állapot -

 
az elérhető

 
tudományos bizonyítékokkal alátámasztott 

preventív, diagnosztikai, terápiás, ápolási, gondozási és rehabilitációs -
 

ellátási 
folyamatával kapcsolatos tevékenységek rendszerezett listája, amely alapját 
képezi

 
az egészségügyi szolgáltatások szakmai ellenőrzésének és 

finanszírozásának,
 

továbbá
 

melynek célja az ellátás biztonságának és 
egyenletes színvonalának biztosítása,



23/2006. (V. 18.) EüM rendelet
 

a vizsgálati és terápiás eljárásrend 
kidolgozásának, szerkesztésének és szakmai egyeztetése 

lefolytatásának eljárásrendjéről -folytatás

•
 

8. §
•

 
(1) A jóváhagyott szakmai irányelvet, valamint a szakmai protokollt az 
Egészségügyi Közlöny és a minisztérium honlapja teszi közzé.

•
 

(2) A szakmai irányelveket és a szakmai protokollokat a közzétételtől 
számított 3 évente felül kell vizsgálni.

 
A felülvizsgálatot az érintett 

kollégium elnöke kezdeményezi.

•
 

(3) Az érintett kollégium elnöke
 

soron kívül kezdeményezi
 

a szakmai 
irányelv, illetve szakmai protokoll felülvizsgálatát, ha

 
az abban foglaltakat

 az orvostudomány fejlődése vagy a nemzetközi gyakorlat lényeges 
kérdésekben túlhaladja.

 
A szakmai irányelv, illetve szakmai protokoll által 

érintett terület országos szakfelügyelője is soron kívül kezdeményezheti
 a felülvizsgálatot,

 
ha a külön jogszabályban meghatározott tevékenysége 

során tudomására jutott tények alapján a szakmai irányelv, illetve szakmai 
protokoll módosítása szükséges.

•
 

További részletek:
 

23/2006. (V. 18.) EüM rendelet 



–http://www.eum.hu/egeszsegpolitika/minose
 kmai-iranyelvek

http://www.eum.hu/egeszsegpolitika/minosegfejlesztes/szakmai-iranyelvek
http://www.eum.hu/egeszsegpolitika/minosegfejlesztes/szakmai-iranyelvek


2009 első
 

felében megváltozott szakmai ajánlások, 
csecsemő-és gyermekgyógyászat

 /egeszsegpolitika/minosegfejlesztes/prot-erveny-ideje-valt-090527

http://www.eum.hu/egeszsegpolitika/minosegfejlesztes/prot-erveny-ideje-valt-090527


Eü. Közlönyben várható
 

megjelenés:
 

2009 december
Érvényesség:  2010. 09.30 (Meghosszabbítás 
kérelmezése lehetséges! 

Hivatalos Értesítő
 

2009,46. számban frissen 
megjelent, részletes

 
szakmai irányelvek

Megerősítve, felsorolásként, táblázatos formában: 
Hivatalos Értesító

 

2009 53. VIII. Közlemények rovatban is!



Jelenleg érvényben lévő
 

protokollok és lejáratuk 
Forrás: Eü. Minimisztérium

 Protokoll neve         Érvényessége lejár:

2009 dec. 31-ig ill. 2010 szept.30-ig 
érvényes anyagok 
meghosszabbításának módja:

Irásban
 

kérelmezni,
Eü

 
Minisztérium és OMIK felé

(OMIK: Egészségügyi 
Minőségfejlesztési és 
Kórháztechnikai Intézet



További szakmai ajánlások: 
•

 
Lejárt 2009.06.30

–

 

Egészséges újszülöttek ellátása a szülőszobán és a gyermekágy ideje alatt 
(P)-

 

nem lett megújítva !
–

 

Epilepszia P-
 

megújítva, 2010.09.30-
 

ig
 

! 
–

 

Krónikus gyulladásos bélbetegségek (IBD) P megújítva, 2010.09.30-ig !

•
 

Beadva, értékelés alatt: 
–

 

K-vitamin profilaxis

•
 

Egyéb tervezett, 2008 december 31 előtt említett
–

 

Cukoranyagcsere-zavarok újszülöttkorban
 

?
–

 

Colica
 

Abdominallis
 

(Funkcionális hasi fájdalom) ?
–

 

Portalis
 

hypertensio
 

?
–

 

Fejfájásbetegségek felismerése, kezelése és a betegek gondozása ?



Interneten elérhető
 

források,
 szakmai ajánlásokról

•
 

Eü. Minisztérium:
–

 
Szakmai anyagok érvényességi idejének változása 

–
 

(2009.3. Eü
 

Közlöny, (MS Word fájl, 333 kB)
–

 
http://www.eum.hu/egeszsegpolitika/minosegfejlesztes/szakmai-

 iranyelvek

•
 

Egészségügyi Minőségfejlesztési és Kórháztechnikai Intézet
–

 
http://www.emki-minosegfejlesztes.hu/site/index.php?:=hu116-

 Csecsemő_és_Gyermekgyógyászat
–

 
http://www.emki-minosegfejlesztes.hu/site/index.php?lang=hu&mid=201

•
 

2008-2009 év eleji állapotot tükrözik jelen formájukban !  

http://www.eum.hu/egeszsegpolitika/minosegfejlesztes/prot-erveny-ideje-valt-090527
http://www.eum.hu/egeszsegpolitika/minosegfejlesztes/szakmai-iranyelvek
http://www.eum.hu/egeszsegpolitika/minosegfejlesztes/szakmai-iranyelvek
http://www.emki-minosegfejlesztes.hu/site/index.php?:=hu116-Csecsem�_�s_Gyermekgy�gy�szat
http://www.emki-minosegfejlesztes.hu/site/index.php?:=hu116-Csecsem�_�s_Gyermekgy�gy�szat
http://www.emki-minosegfejlesztes.hu/site/index.php?lang=hu&mid=201


–http://www.eum.hu/egeszsegpolitika/minose
 kmai-iranyelvek

http://www.eum.hu/egeszsegpolitika/minosegfejlesztes/szakmai-iranyelvek
http://www.eum.hu/egeszsegpolitika/minosegfejlesztes/szakmai-iranyelvek


http://www.emki-minosegfejlesztes.hu/site/index.php?:=hu116-
 Csecsemő_és_Gyermekgyógyászat

http://www.emki-minosegfejlesztes.hu/site/index.php?:=hu116-Csecsem�_�s_Gyermekgy�gy�szat
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