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A csaladon beliili
kommunikacio jellegzetességei

Serdilokorban..
m nehezebbé valik a szilokkel valo kommunikacio

m az anyak tobb idot toltenek serdiild gyermekeikkel
és tobbet is beszélgetnek vellik, mint az apak

m jellemzoen az anyak tobbet tudnak gyermekeikrol,
mint az apak

m a szilokkel valo kommunikacio és a sziilo-gyerek
kapcsolat minosege dsszefuggesben all a fiatalok
testi-lelki jolletevel



~Iskolaskoru gyermekek
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Sziilo-gyerek kommunikacio: nemi
és életkori kiillonbségek (HBSC2006)

+

m | Az édesanyaval ,konnyen”™ kommunikalo tanulok aranya magasabb, mint az
edesapaval konnyen kommunikalok aranya (90% vs. 75%).

m Az életkorral elérehaladva szignifikansan csokken a szlleikkel problémaikat
.konnyen” megbeszelok aranya

m Az édesanyaval valo kommunikacio minéségeben nem kaptunk nemi kulonbséget,
az édesapaval viszont a fiuk konnyebben tudjak problémaikat megbeszélni, mint a

lanyok.
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Sziilokkel valo kommunikacio és a sziilo-
gyerek kapcsolat minoséege

0 ‘ A j0 kommunikacio a |0 szulo-gyerek kapcsolat egyik
megnyilvanulasa:
— azok a serdulék, akik konnyen beszélnek szuleikkel,
gondoskodobbnak is érzik oOket.

— ha jo a kommunikacio, a szulok tobbet tudnak a gyermekeiket
erint0 fontos dolgokrol gyermekuk megitélése szerint.

A szul6i szeretet és monitrozas atlaga - HBSC
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Testverekkel valo kommunikacio
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A fiuk magasabb aranyban
kommunikalnak problémaikrol
batyjukkal, mint a lanyok.

A novérrel vald
kommunikacidéban csak a 7.
évfolyamosoknal van nemi
kilonbség.

A 9-11. évfolyamosoknal
magasabb aranyban jellemzo a
konnyl probléma-megbeszélés
az idosebb testvérekkel, mint a
fiatalabb évfolyamoknal
(kivéve a lanyok novérrel).
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A kommunikacio és a
csaladszerkezet kapcsolata

m A nem teljes csaladban él6 tanulok magasabb aranyban szamolnak be
arrol, hogy nincs olyan szuld, akivel konnyen tudjak megbeszélni
problémaikat, mint a teljes csaladban éI6 tanulok (5,7 vs. 10,5%).

m A testvérek szamaval nem kaptunk 0sszefliggést, ha a teljes vagy
ujraalakult csaladokat vizsgaljuk.

m Az egyszulos csaladokban azonban a 3 vagy tobb testverrel rendelkezo
tanulok kisebb aranyban érzik ugy, hogy konnyt a kommunikacio a szulovel

Azon tanuldk aranya, akik legalabb az egyik
szulével konnyen kommunikalnak - HBSC (%)
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Kommunikacio hatranyos
anyagi helyzetu csaladokban
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m A kevésbé jomodu csaladokban alacsonyabb aranyban jellemzo a
konnyl probléma-megbeszélés, mint a kedvezobb anyagi helyzettel
biré csaladokban a tanuldk beszamoldja alapjan.

m Hasonld 6sszefiiggést kapunk akkor is, ha a szubjektiv jomodusagot
vizsgaljuk.

Azon tanuldék aranya, akik konnyen
kommunikalnak legalabb az egyik szuldével
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A jo sziilo-gyerek kommunikacio pozitiv
,hatasai” serdiilokorban
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m| Az édesanyjukkal, illetve az
edesapjukkal konnyen kommunikalo
fiatalok: -

— oOnértékelése magasabb

— jellemzébb rajuk, hogy ugy érzik,
tarsaik elfogadjéak oket

— elégedettebbek életukkel

20

m Ha az edesanyaval nehezebb a T
kommunikacio, akkor ez a lanyoknal
erbsebben hat az onértékelésre, illetve
az élettel valo elégedettsegre, mint a
fiuknal.

m Az apaval kapcsolatban nem talaltunk
lyen kulonbséget.

Az onértékelés atlaga - HBSC

apaval anyaval
vald kommunikacid



A sziilo-gyerek kommunikacio szerepe
hatranyos helyzetu serdiilok esetén
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= A nem teljes csaladban €él6 serdiiloknek nagyobb az
eselye arra, hogy jol boldoguljanak az életben, ha
legalabb az egyik sziilovel jo a kommunikacio,
mintha egyikkel sem az.

m Hasonlo osszefliggest kaptunk az rossz anyagi
helyzetl csaladokban €lo serdiilok esetében.
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Osszefoglalas

A sziilokkel vald kommunikacio nehezebbé valik serdiilékorban, de
azert a tanulok donto tobbsége ekkor is konnyen kommunikal
szuleivel.

Az apak az eredmények alapjan tenyleg kevésbe ,elérhetoek”, mint
az anyak, kulonosen a lanyok szamara.

A csalad noi tagjaival konnyebb a kommunikacio.

A szulokkel valo j6 kommunikacio kapcsolatban all a személyiseg
pozitiv alakulasaval és az élettel valo elegedettseggel.

Kulonosen fontos a szerepe hatranyos helyzet(i serdulok eseteben.



Tanulsagok
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= Tudatositani kell a sziilokben, mennyire fontos
serdiilokorban (is), hogy elérhetoek legyenek
gyermekeik szamara.

» Erdemes az apakat aktivabb részvételre biztatni.

m A sziilo-gyerek kommunikacio fejlesztése protektiv
hatasu lehet, kilonosen a hatranyos helyzet
serdiilok esetében.
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